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楽しみながら右脳・左脳をバランスよく 

 

 最近、９歳の女の子である仲邑菫ちゃんがプロ棋士になったというニュースが話題に

なりました。驚かれた方も多いと思いますが、囲碁はそういう世界です。体を使うスポ

ーツと異なり、囲碁に必要な「脳」は、私たちが考えている以上に早熟です。子どもが

大人を負かすのも普通のこと。むしろ、子どものうちの方が成長が早いです。 
 個人差はもちろんありますが、数が数えられ、一定時間座っていることができてルー

ルが守れれば、囲碁を始めるのには十分です。 

こんなに小さくても囲碁？ 

 考える力、先を見通し構想する力が育つのはもちろん、囲碁はボードゲームの中でも

圧倒的に選択手が多いため、感性に頼る部分が大きいのも特徴です。最終目的が一つに

絞られる（王手）将棋に比べ、陣取りゲームである囲碁は「相手にも与えつつより多く

陣地を囲う」というバランス感覚が重要となるので、男女差も少ないといえます。 
  

 

囲碁は優れたコミュニケーションツール 

 囲碁を指す言葉に「手談（しゅだん）」というのがあります。世界 100 か国以上、4,000
万人を超える愛好者がいる囲碁は、打つだけでお互い通じ合える素晴らしいコミュニ

ケーションツールです。 
 今はネット碁も盛んですが、対峙した相手の目線や言動をも情報に加えた生対局は

囲碁の醍醐味。碁敵という言葉もありますが、同程度の棋力を持ち共に研鑽できる仲

間は、一生の宝となるでしょう。 

一生の友として 

 囲碁は習い事としてはかなり安価である上、体が不自由になっ

ても脳さえ健康なら一生続けられます。古代中国では「琴棋書画」

といわれ、音楽・書道・絵画に並ぶ君子の嗜みとされました。

身に着いた教養はお子様の人生を最後まで美しく飾ってくれる

でしょう。奈良時代には日本でも盛んに打たれていたそうで、

江戸幕府の庇護下でその技は飛躍的に向上しました。囲碁は日

本で大切に育まれたかけがえのない伝統文化です。 
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子ども囲碁教室 
無料体験随時受付中！入門・初級～中級向け。 

保護者の方も無料で参加できます。 

 
・開催日  毎週木曜日  17：00～18：30 

      毎週土曜日  10：00～11：30 

 

・月謝   1,500 円  ※兄弟二人目から 1,000 円 

 
 

「まずは自分が覚えたい」保護者の方には… 

個別指導  
初心者から級位者対象。これから囲碁を始めたい方、伸び悩んでいる方、もっと強くなりたい方、マンツーマ

ンで丁寧に指導します。完全予約制。お電話かメールにてご予約承ります。 

 
・ 料金    ２，０００円（入場料込み） ※指導前後は自由対局もどうぞ 

 

・ 指導時間  １時間 

 

・ 指導日時  ①毎週水・金・土曜日 ⇒ 午後５時～６時、午後６時～７時 

       ②第１・２・３日曜日 ⇒ 午前１０時～１１時、午前１１時～１２時  
   

女子囲碁教室 
年齢不問、女性限定ワンコイン（５００円）囲碁教室。マイペースに仲間と囲碁を楽しみたい女性に。 

 

・ 日程  月２回（８月を除く） 金曜日１０時～１２時 

    ２０１９年  6/14 ・ 6/28 ・ 7/12 ・ 7/19 ・ 9/13 ・ 9/20 ・  

10/11 ・ 10/25 ・ 11/15 ・ 11/29 ・ 12/13 

※日程は変更になる場合があります。お電話かメールでお問い合わせください。 

栃木県警察学校 
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国立病院機構 

栃木医療センター 
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※月・火曜日定休 
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